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^ (54) Bezeichnung: ZUBEREITUNGEN ZUR ATRAUMATISCHEN NAGELENTFERNUNG 

(57) Abstract: The invention relates to a preparation containing preferably a bydrophilic film-former, water and urea. Said prepa- 
re ration contains urea in a quantity of between 70 and 90 % by weight and the hydropbilic film-former in a quantity of between 10 and 
0\ 30 % by weight, the respective quantities being measured in relation to the non-volatile constituents. The preparations are suitable 
^ f° r die non-traumatic excision of diseased toe and finger-nails, for example of fungus-infested areas of toe and finger-nails. 



(57) Zusammenfassung: Eine Zubereitung, enthaltend bevorzugt einen hydrophilen Filmbildner, Wasser und Harm toff, worin 
Harnstoff in einer Menge von 70 Gewicbtsprozent bis 90 Gewicbtsprozent und der hydrophile Filmbildner in einer Menge von 10 
Gewichtsprozent bis 30 Gewichtsprozent, jeweils bezogen auf die nichtfllichtigen Bestandteile, enthalten sind. eignet sich zur atrau- 
matischen Entfernung von krankhaft veranderten, z.B. pilzbefallenen Arealen von Fufi- und Fingernageln. 
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Beschreibung 



Zubereitungen zur atraumatischen Nagelentfernung 

5 

Pilzerkrankungen der Full- Oder Fingernagel (Onychomykosen) sind ein weit 
verbreitetes Krankheitsbild. Ihre Behandlung ist anerkanntermaGen schwierig und 
langwierig. Nach in der medizinischen Fachliteratur publizierten Schatzungen haben bis 
zu 8% der Bevdlkerung eine Nagelmykose, in der Altersklasse von 40 bis 60 Jahren 
10 sogarbis zu 20%. 

Entgegen der bislang vertretenen Meinung handelt es sich bei Nagelmykosen urn weit 
mehr als nur ein kosmetisches Problem. Wahrend erkrankte Zehennagel unter anderem 
die Fortbewegung unangenehm beeintrSchtigen konnen, fuhren befallene Fingernagel 
15 haufig zu einer negativen Beeinflussung des Selbstwertgefuhls und der Lebensqualitat. 
Ein pilzbefallener Nagel kann daruber hinaus auch als Erregerreservoir fungieren und 
Infektionen an anderen Korperarealen ausldsen. 

Zur Behandlung von Nagelpilzerkrankungen werden heute verschiedene Wege 
20 beschritten: 

Eine Behandlungsmethode, die systemische, besteht darin, dass man pilzhemmende 
Mittel oral verabreicht. Dies kann erfahrungsgemalJ bisweilen zu gravierenden, 
unerwunschten, unter Umstanden lebensbedrohenden, Arzneimittelnebenwirkungen 
25 fuhren, da der Wirkstoff uber den Blutkreislauf zu dem Infektionsherd gelangen muss. 

Eine neuere Methode ist aus toxikologischer Sicht weitaus vorteilhafter und besteht 
darin. dass man die befallenen Nagel topisch mit speziellen antimykotikahaltigen 
Nagelzubereitungen, insbesondere mit Lackzubereitungen, behandelt (US 4,947,730; 
30 US 5.264,206) . Im Gegensatz zur systemischen Therapie sind bei der topischen 

Behandlung unerwunschte Nebenwirkungen oder Interaktionen mit anderen systemisch 
verabreichten Arzneistoffen nahezu ausgeschlossen. 

Als zusatzliche lokale Malinahme zur Verkurzung der Behandlungszeit wird sowohl bei 
35 der systemischen als auch bei der lokalen Behandlung von Onychomykosen mit Erfolg 
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die Entfernung der befallenen Nagelareale praktiziert. So wird beispielsweise empfohlen, 
vor Beginn der eigentlichen Behandlung soviel wie moglich von dem zerstdrten 
Nagelmaterial mit einer Nagelfe le oder einer Schere zu entfernen. Eine Totalextraktion 
der Nagel, insbesondere bei multiplem Befall, ist fur die Patienten in den meisten Fallen 
5 nicht zumutbar und birgt das Risiko einer irreversiblen Verletzung der Nagelmatrix mit 
der Konsequenz des Herauswachsens deformierter Nagel. 

Beide Verfahren haben somit schwerwiegende Nachteile. Wahrend das Fetlen zwar von 
den Patienten selbst durchgefuhrt werden kann, aber im starken MalSe zur Verbreitung 
der Erreger beitragt, muss das Schneiden mit der Schere oder dem Skalpell aus 
Sicherheitsgrunden von einem erfahrenen Fachmann vorgenommen werden. 
Insbesondere bei einer grolien Gruppe von Problempatienten wie Diabetikern kbnnen 
bei Verletzungen Infektionen die Folge sein, die im schlimmsten Fall Ausioserfur 
Gliedamputationen sein konnen. Dies istjedoch sowohl unter ethischen als auch 
pharmakookonomischen Gesichtspunkten von groflem Nachteil. 

Urn das damit einhergehende Risiko zu minimieren hat daher zur nageiablosenden 
Behandlung von pilzbefallenen Nagelarealen an Handen und FufJen eine weitere 
Methode Eingang in die Therapie gefunden. Dieses Verfahren beruht auf der 
20 keratolytischen Wirkung von hochkonzentriertem Hamstoff ( 40% ) bzw. von Kaliumjodid 
oder Natriumjodid (50%) auf die kranke Nagelsubstanz. Gesundes Nagelmaterial wird 
dabei nicht angegriffen. 

So werden beispielsweise harnstoffhaltige bzw. KJ- oder NaJ-haltige, wasserfreie 
25 Pasten auf die erkrankten Nagel aufgetragen bis die gesamte Nageloberflache diinn 
bedeckt ist. Die befallenen Finger- und Fudnagel werden dann mit einem Pflaster bzw. 
einem Verband fur jeweils 24 Stunden zugeklebt. Danach wird das Pflaster abgelost und 
die betroffenen Finger oder Zehen etwa 10 Minuten in warmen Wasser gebadet. Die 
Behandlung muss solange fortgesetzt werden bis die aufgeweichte kranke 
30 Nagelsubstanz mit einem Schaber vdtlig entfernt werden kann. Dazu sind im 

allgemeinen, je nach AusmaG der Erkrankung und Nageldicke, 7 Tage bis 14 Tage 
erforderlich. Zum Schutz der den Nagel umgebenden Hautflachen wird das Auftragen 
von Zinkpaste empfohlen. 
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Ein durchschlagender Erfolg blieb auch dieser Methode versagt, weil die Behandlung - 
beispielsweise wegen der storenden und unschon aussehenden Pflaster bzw. Verbande 
an Zehen und Fingern und der taglich erforderlichen Maflnahmen - von den Patienten 
vielfach aus kosmetischen sowie Zeitgrunden nicht durchgehalten wird. Als nachteilig 
5 wird ferner die beim Abnehmen der Pflasterverbande wahrzunehmende sehr 
unangenehme Geruchsentwicklung angesehen. 

Die Erfindung bezweckt, eine Formuiierung zur Verfugung zu stellen, die die 
beschriebenen Nachteile, insbesondere bei der Entfernung von kranker Nagelsubstanz 
10 der Full- Oder Fingernagel, nicht aufweist. 

Es wurde nun gefunden, dass man krankhaft veranderte Nagelareale an Fingern und 
Zehen, die z.B. durch Pilz-. Bakterien- oder Virenbefall oderz.B. durch Psoriasis 
entstehen konnen, einfach und effektiv abldsen kann, wenn man die 

15 erfindungsgemafien Zubereitungen auf die erkrankten Nagel auftragt. Es handelt sich 
dabei urn nicht feste und bevorzugt um nicht pastenartige Zubereitungen. Die 
erfindungsgemaden, bevorzugt fliissigen, Zubereitungen lassen sich aufgrund ihrer 
Eigenschaften wie ein Nagellack leicht und gezielt mit einem Pinsel auftragen und sind 
nach ihrem Trocknen wisch- und abriebfest. Ein Abdecken der Zubereitungen mit 

20 Pflasterverbanden und das Auftragen eines speziellen Schutzfilmes auf die den Nagel 
umgebenden Hautfiachen sowie das tagliche Baden der betroffenen Areale, z.B. Finger 
und Zehen, ist dabei nicht erforderlich. Ferner kommt es nicht zu einer unangenehmen 
Geruchsentwicklung bei der Behandlung. 

25 Die Erfindung betrifft daher kosmetische und/oder pharmazeutische Zubereitungen, 
bevorzugt enthaltend einen hydrophilen Filmbildner, Wasser und Harnstoff. 

Die Erfindung betrifft ferner die Verwendung der erfindungsgema&en Zubereitungen zur 
atraumatischen Nagelentfernung, d.h. zur Entfernung der krankhaft veranderten 
30 Nagelsubstanz. Gesundes Nagelmaterial wird dabei nicht angegriffen. 

Die erfindungsgemafien Zubereitungen enthalten Harnstoff bevorzugt in einer Menge 
von 70 bis 90 Gewichtsprozent, vorzugsweise 75 bis 85 Gewichtsprozent, bezogen auf 
die nichtfluchtigen Bestandteile der Zubereitungen. Auch mit anderen 
35 Harnstoffkonzentrationen kann der erfindungsgemafte Zweck, das Ablbsen von 
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infizierten Arealen, wie z.B. Finger- und Fuftnagel Oder von Hautarealen, die verhomt 
sein konnen, erreicht werden. Entsprechende Zubereitungen sind ebenfalls von der 
vorliegenden Erfindung umfasst. Veranderte Konzentrationen konnen dabei Einfluss auf 
die Behandlungsdauer haben. 
5 Das Ausfuhrungsbeispiel 6 stellt eine besonders bevorzugte Ausfuhrungsform dar. 

Als hydrophile Filmbildner kommen beispielsweise Acryl- / Methacrylsaureester 
Copolymere, Polyvinylpyrrolidone, Polyvinylalkohole, Vinylacetat / Vinylpyrrolidon 
Copolymere, Vinylacetat / Crotonsaure Copolymere, Methylvinylether / Maleinsaure 
io Copolymere, Carboxymethylcellulose, Hydroxyethylcellulose. Hydroxypropylcellulose 
und Hydroxypropylmethylcellulose in Frage. Besonders geeignet sind 
Polyvinylpyrrolidone. Sie werden in Mengen von bevorzugt 10 bis 30 Gewichtsprozent, 
vorzugsweise 15 bis 25 Gewichtsprozent, bezogen auf die nichtfluchtigen Bestandteile, 
eingesetzt. 

15 

Als weitere Hilfsmittel sind Weichmacher wie Glycerintriacetat Oder 1 .2-Propylenglycol, 
und Mittel zur Einstellung des pH-Wertes der Zubereitungen, zum Beispiel 
Milchsaureoder Zitronensaure, geeignet. Die pH-Wert regulierenden Substanzen werden 
bevorzugt in Mengen von 0,5 bis 5 Gewichtsprozent, bezogen auf die fertige 
20 Zubereitung, eingesetzt. Die Menge an Weichmachern liegt bevorzugt bei 1 bis 10 
Gewichtsprozent, bezogen auf die fertige Zubereitung. 

Die erfindungsgemafien Zubereitungen konnen weiterhin in Kosmetika gebrauchliche 
Zusatze erhalten wie z.B. Weichmacher auf Phthalat- Glycerintriacetat- oder 

25 Campherbasis, Farbstoffe oder Farbpigmente, Perlglanzmittel, 

Sedimentationsverzbgerer, Sulfonamidharze, Silikate, Riechstoffe, Netzmittel wie z.B. 
Natriumdioctylsulfo-succinat, Lanolinderivate, Lichtschutzmittel wie 2-Hydroxy-4- 
methoxybenzo-phenon oder antibakteriell wirksame Substanzen Gefarbte oder 
pigmentierte Nagellacke haben beispielsweise den Vorteil, dass die erfindungsgemafie 

30 Zubereitung dem Schbnheitsempfinden des Patienten angepa&t werden kann und die 
derzeit bestehenden Nagelveranderungen fur Dritte nicht unmittelbar sichtbar sind. 

Ferner konnen die Zubereitungen antimykotisch wirksame Substanzen wie z.B. 
Hydroxypyridone wie Ciclopirox, Ciclopiroxolamin, Piroctone oder Rilopirox, 
35 Morpholinderivate wie Amorolfinhydrochlorid oder Amorolfine, Azole wie Bifonazol, 

4 
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Butoconazole, Fluconazol, Clotrimazol. Econazol, Itraconazol, Miconazol, Omoconazole, 
Oxiconazol, Croconazol, Fenticonazol, Sulconazole.Tioconazol, Terconazole, 
Ketoconazol Oder Isoconazol Oder Allylverbindungen wie Terbinafinhydrochlorid, 
Terbinafin Oder Naftifin sowie Griseofulvin, Haloprogin, Mepartricin, Undecylensaure, 
5 Dodecyltriphenylphosphoniumhydrochlorid, Lauroyloxypropylaminobuttersaure, 
Tolciciate, Tolnaftat und Butenafin enthalten. 

Als geeignete Hydroxypyridone seien beispielsweise ferner genannt: 
1-Hydroxy-4-methyl-6-n-hexyl-6-iso-hexyl-, -6-n-heptyl- oder -6-iso-heptyl-2-pyridon, 1- 

I0 Hydroxy-4-methyl-6-octyl- oder -6-iso-octyl-2-pyridon, insbesondere das 1»Hydroxy-4- 
methyl-6-(2 f 4 ( 4-trimethylpentyl)-2-pyridon, 1-Hydroxy-4-methyl-6-cyclohexyl-2-pyridon, 
1-Hydroxy-4-methyl-6-cydohexyimethyl- oder -6-cyclohexylethyl-2-pyridon, wobei der 
Cyclohexylrest jeweils auch einen Methyirest tragen kann, 1-Hydroxy-4-methyl-6-(2- 
bicyclo[2.2J]heptyl)-2-pyridon, 1-Hydroxy-3,4-dimethyl-6-benzyl- oder -6- 

15 dimethylbenzyl-2-pyridon und 1-Hydroxy-4-methyl-6-0-phenyl-ethyl)-2-pyridon. 

Die genannten Wirkstoffe konnen auch in Form ihrer Salze oder Addukte, z.B. als 
Olamine, die fur pharmakologische und/oder kosmetische Zwecke geeignet sind, 
verwendet werden. 

20 

Weiterhin werden von der vorliegenden Erfindung Zubereitungen umfasst, die anstelle 
oder in Kombination mit Harnstoff Aikalijodide, bevorzugt KJ oder NaJ, enthalten. Es 
konnen auch Mischungen der Aikalijodide verwendet werden. Die Konzentrationen 
(Gew.-%) der Aikalijodide bzw. der Harnstoff/Alkalijodid-Kombinationen entsprechen 

25 bevorzugt denjenigen T die fur die harnstoffhaltigen Zubereitungen beschrieben wurden. 
Wasser als fluchtiger Bestandteil kann ganz oder teilweise durch andere Substanzen 
(Losungsmittel) ersetzt werden. Voraussetzung ist, dass der Harnstoff bzw. die 
Aikalijodide in der verwendeten Substanz (Flussigkeit) oder in dem verwendeten 
Substanzgemisch (Flussigkeitsgemisch) ausreichend loslich sind. Anwendbar sind z.B. 

30 Wasser/Alkohol-Gemische. Der vollstandige oder teilweise Ersatz von Wasser kann z.B. 
vorteilhaft zu einer schnelleren Ausbildung (Trocknung) des harnstoffhaltigen Films auf 
den behandelten Arealen fuhren. 

Die erfindungsgemalien Zubereitungen eignen sich aufter fur eine atraumatische 
Entfernung von krankhaft veranderter Nagelsubstanz allgemein zur Entfernung von 
35 krankhaft veranderten Keratinarealen, wie z.B. verhornten Hautarealen, die z.B. durch 
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Pilz-, Bakterien- oder Virenbefal! oder z.B. durch Psoriasis entstehen konnen. Eine 
solche Entfernung von krankhaf : veranderten Keratinarealen kann zur Vorbereitung 
einer moglichst effizienten Folgetbehandlung einer Person dienen.Die Herstellung der 
Zubereitungen erfolgt in an sich bekannter Weise durch Zusammengeben und Mischen 
5 der einzelnen Komponenten und einer - soweit erforderlich - der jeweiligen Zubereitung 
angepassten Weiterverarbeitung. 

Die vorliegende Erfindung wird durch die folgenden Beispiele naher erlautert, jedoch 
nicht auf diese beschrankt. Soweit nichts anderes vermerkt, sind die Mengenangaben 
to (Gew.-%) auf das Gewicht der fertigen Zubereitung (einschiiefclich der fluchtigen 
Bestandteile; z.B. Wasser) bezogen. 
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Beispiel 1 

Eine erfindungsgemafie Zubereitung weist folgende Zusammensetzung auf: 



Harnstoff 40,0% 
Polyvinylpyrrolidon (Molekulargewicht etwa 11 500) 10,0% 
Demineralisiertes Wasser 50,0% 



Beispiel 2 

io Eine erfindungsgemafie Zubereitung weist folgende Zusammensetzung auf: 



Harnstoff 40,0% 

Polyvinylpyrrolidon (Molekulargewicht etwa 11 500) 10.0% 

Glycerintriacetat 4,0% 

15 Milchsaure 1,0% 

Demineralisiertes Wasser 45,0% 



0 



Beispiel 3 

20 Eine erfindungsgemafce Zubereitung weist folgende Zusammensetzung auf: 

Harnstoff 40,0% 

Vinylacetat / Vinylpyrrolidon Copolymer 7,5% 

Glycerintriacetat 2,5% 

25 Demineralisiertes Wasser 50,0% 



30 



Beispiel 4 

Eine erfindungsgemafte Zubereitung weist folgende Zusammensetzung auf: 



Harnstoff 40,0% 

Polyvinylalkohol 8,0% 

1 .2-Propylenglycol 2,0% 

Demineralisiertes Wasser 50,0% 
35 Beispiel 5 
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Eine erfindungsgemafte Zubereitung weist folgende Zusammensetzung auf: 



Harnstoff 40,0% 

Polyvinylpyrrolidon (Molekulargewicht etwa 25 000) 10,0% 

Fluconazol 2,5% 

Milchsaure 1.0% 

Demineralisiertes Wasser 46,5% 



10 Beispiel 6 

Eine erfindungsgemafce Zubereitung weist folgende Zusammensetzung auf: 

Harnstoff 40% 

Polyvinylpyrrolidon 1 0% 

1 5 Milchsaure 1% 

Wasser 49% 



Vergleichsbeispiel 

20 Eine Pastenzubereitung aus dem Stand der Technik weist folgende Zusammensetzung 
auf: 



Harnstoff 40.0% 

Wasserfreies Wollfett 20,0% 

Gebleichtes Wachs 5,0% 

Weifce Vaseline 35.0% 



0 



Wirksamkeitsprufung 

30 

Je 20 an Nagelpilz erkrankte Patienten wurden mit den erfindungsgemaflen 
Zubereitungen bzw. mit einer Paste aus dem Stand der Technik, gemafc 
Vergleichsbeispiel, behandelt. 



8 
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Die erfindungsgemaften Zubereitungen wurden einmal taglich vor dem Schlafengehen 
gezielt mit einem Pinsel auf die befallenen Nagel aufgetragen. Der etwa 2 Minuten nach 
dem Auftragen auf den Nagein entstandene harnstoffhaltige Film war wisch- und 
wasserfest. Ein besonderer Schutz der die Nagel umgebenden Hautflachen sowie das 
Anbringen von Pflasterverbanden war daher nicht erforderlich. Aufgrund des hohen 
Wassergehaltes der Zubereitungen wurden die befallenen Finger- bzw. Zehennagel 
nicht zusatzlich gebadet. 

Die Harnstoffpaste, gemali Vergleichsbeispiel, wurde ebenfalls einmal taglich 
aufgetragen, wobei die Nagel umgebenden Hautflachen mit einer Schutzpaste 
abgedeckt wurden. Die betroffenen Finger- oder Zehennagel wurden fur jeweils 24 
Stunden mit einem Pflasterverband zugeklebt und nach dem Entfernen des Verbandes 
etwa 10 Minuten in warmen Wasser gebadet. 

Ergebnis: 

Nach etwa 7 Tagen Behandlung konnten die befallenen Nagelareaie und die 
subungualen Gewebstrummer von beiden Patientengruppen leicht entfernt werden. Die 
Behandlung mit den erfindungsgemafJen Zubereitungen wurde jedoch aufgrund ihrer 
vereinfachten Handhabung - und der damit fur den Patienten verbundenen Zeitersparnis 
- stark bevorzugt angenommen. 
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Patentanspruche: 

1. Zubereitung enthaltend nindestens einen hydrophilen Filmbildner, Wasser und 
Harnstoff. 

2. Zubereitung nach Anspruch 1 , dadurch gekennzeichnet, dass Harnstoff in einer 
Menge von 70 Gewichtsprozent bis 90 Gewichtsprozent und/oder der hydrophile 
Filmbildner in einer Menge von 10 Gewichtsprozent bis 30 Gewichtsprozent 
enthalten ist, jeweils bezogen auf die nichtfluchtigen Bestandteile. 

3. Zubereitung nach Anspruch 1 Oder 2, dadurch gekennzeichnet, dass Harnstoff in 
einer Menge von 75 bis 85 Gewichtsprozent und/oder der hydrophile Filmbildner 
in einer Menge von 15 bis 25 Gewichtsprozent, jeweils bezogen auf die 
nichtfluchtigen Bestandteile, enthalten ist. 

4. Zubereitung nach einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 3, dadurch 
gekennzeichnet, dass der Filmbildner Polyvinypyrrolidon eingesetzt wird. 

5. Zubereitung gemaU einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 4, dadurch 

20 gekennzeichnet, dass zusatziich ein Weichmacher wie z.B. Glycerintriacetat oder 

1.2-Propylenglycol in einer Menge von 1 Gewichtsprozent bis 10 Gewichtsprozent 
eingesetzt wird, jeweils bezogen auf die gesamte Zubereitung. 

6. Zubereitung gemali einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 5, dadurch 
25 gekennzeichnet, dass zusatziich mindestens eine antimykotisch wirksame 

Substanz aus der Gruppe der Hydroxypyridone wie Ciclopirox, Ciclopiroxolamin, 
Piroctone oder Rilopirox, Morpholinderivate wie Amorolftnhydrochlorid oder 
Amorolfine, Azole wie Bifonazol, Fluconazol, Clotrimazol, Econazol, Itraconazol, 
Miconazol, Oxiconazol, Croconazol, Fenticonazol, Tioconazol, Ketoconazol oder 
30 Isoconazol oder Allylverbindungen wie Terbinafinhydrochlorid, Terbinafin oder 

Naftifin sowie Griseofulvin, Haloprogin, Mepartricin, Undecylensaure, 
Dodecyltriphenylphosphoniumhydrochlorid, Lauroyloxypropylaminobuttersaure, 
Tolciclate, Tolnaftat und Butenafin oder deren fur pharmakologtsche oder 
kosrnetische Zwecke geeigneten Salze oder Addukte enthalten sind. 

35 
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7. Zubereitung gemafc einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 6, dadurch 

gekennzeichnet, dass eine antimykotisch wirksame Substanz aus der Gruppe 1- 
Hydroxy-4-methyl-6-n-hexyl-6-iso-hexyh -6-n-heptyl- oder -6-iso-heptyl-2-pyridon, 
1-Hydroxy-4-methyl-6-octyl- oder -6-iso-octyl-2-pyridon, insbesondere das 1- 

5 Hydroxy-4-methyl-6-(2,4,4-trimethylpentyl)-2-pyridon, 1 -Hydroxy-4-methyl-6- 

cyclohexyl-2-pyridon, 1-Hydroxy-4-methyl-6-cyclohexylmethyl- oder -6- 
cyclohexylethyl-2-pyridon, wobei der Cyclohexylrest jeweils auch einen Methylrest 
tragen kann, 1-Hydroxy-4-methyl-6-(2-bicyclo[2 t 2,1]heptyl)-2-pyridon, 1 -Hydroxy- 
3,4-dimethyl-6-benzyl- oder -6-dimethylbenzyl-2-pyridon und 1-Hydroxy-4-methyl- 

io 6-(p-phenyl-ethyl)-2-pyridon oder deren fur pharmakologische oder kosmetische 

Zwecke geeigneten Salze oder Addukte eingesetzt werden. 



8. Zubereitung gemad einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 7, dadurch 
gekennzeichnet, dass zusatzlich pH-Wert regulierende Substanzen wie z.B. 

1 5 Milchsaure oder Zitronensaure in einer Menge von bevorzugt 0,5 

Gewichtsprozent bis 5 Gewichtsprozent eingesetzt werden, jeweils bezogen auf 
die gesamte Zubereitung. 

9. Zubereitung nach einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 8, dadurch 

20 gekennzeichnet, dass Harnstoff ganz oder teilweise durch Alkalijodide ersetzt ist. 

10. Zubereitung nach einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 9, dadurch 
gekennzeichnet, dass Wasser ganz oder teilweise durch Substanzen ersetzt ist, 
in denen bzw. in deren Mischungen mit Wasser Harnstoff und/oder Alkalijodide 

25 loslich sind. 



1 1 . Zubereitung nach einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 10, dadurch 
gekennzeichnet, dass es sich urn eine flussige Zubereitung handelt. 

30 12.. Verwendung der Zubereitung gemali einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 
1 1 zur atraumatischen Entfernung von krankhaft veranderten Keratinarealen, 
bevorzugt von krankhaft veranderten Arealen von FuS- oder Fingernageln, 
insbesondere von pilzbefallenen Arealen von FuS- oder Fingernageln. 
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13. Verwendung der Zubereitung gemafS einem oder mehreren der Anspruche 1 bis 
11 in der Kosmetik. 



14. Verfahren zur Herstellung der Zubereitung gemaft einem oder mehreren 
5 Anspruche 1 bis 11, dadurch gekennzeichnet, dass man die Komponenten in 

dem gewunschten Verhaltnis mischt. 
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